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Объяснительная записка 

 

“Театр это волшебный мир. 

 Он дает уроки красоты, морали и нравственности. 

 А чем они богаче, тем упешнее идет развитие  

духовного мира детей...” 

Б.М.Теплов 

 

Театрализованная деятельность — это самый распространенный вид детского 

творчества. Она близка и понятна ребенку, глубоко лежит в его природе и находит свое 

отражение стихийно, потому что связана с игрой. Всякую свою выдумку, впечатление из 

окружающей жизни ребенку хочется воплотить в живые образы и действия. Входя в образ, 

он играет любые роли, стараясь подражать тому, что видел, и что его заинтересовало, 

получая огромное эмоциональное наслаждение. Занятия театральной деятельностью 

помогают развить интересы и способности ребенка; способствуют общему развитию; 

проявлению любознательности, стремления к познанию нового, усвоению новой 

информации и новых способов действия, развитию ассоциативного мышления; 

настойчивости, целеустремленности проявлению общего интеллекта, эмоций при 

проигрывании ролей. Кроме того, занятия театральной деятельностью требуют от ребенка 

решительности, систематичности в работе, трудолюбия, что способствует формированию 

волевых черт характера. У ребенка развивается умение комбинировать образы, интуиция, 

смекалка и изобретательность, способность к импровизации. Занятия театральной 

деятельностью и частые выступления на сцене перед зрителями способствуют реализации 

творческих сил и духовных потребностей ребенка, раскрепощению и повышению 

самооценки. Чередование функций исполнителя и зрителя, которые постоянно берет на 

себя ребенок, помогает ему продемонстрировать товарищам свою позицию, умения, 

знания, фантазию. Выполнение игровых заданий в образах животных и персонажей из 

сказок помогает лучше овладеть своим телом, осознать пластические возможности 

движений. Театрализованные игры и спектакли позволяют ребятам с большим интересом и 

легкостью погружаться в мир фантазии, учат замечать и оценивать свои и чужие промахи. 

Дети становятся более раскрепощенными, общительными; они учатся четко формулировать 

свои мысли и излагать их публично, тоньше чувствовать и познавать окружающий мир. 

Театрально-игровая деятельность обогащает детей новыми впечатлениями, знаниями, 

умениями, развивает интерес к литературе, активизирует словарь, разговорную речь, 

способствует нравственно эстетическому воспитанию каждого ребёнка.  

Программа описывает подготовку по театрализованной деятельности детей 

дошкольного возраста 5—7 лет (старшая и подготовительная группы). Она разработана на 

основе обязательного минимума содержания по театрализованной деятельности для ДОУ с 

учетом обновления содержания по различным программам, описанным в литературе, 

приведенной в конце данного раздела.  

 

Цель программы: 

 Развитие творческих способностей и речевого развития детей посредством 

театрализованной деятельности.  

 

Общие программные задачи: 

 

1.Образовательные: 

Ознакомить детей с различными видами театров (кукольный, драматический, 

музыкальный, детский и др). 
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Приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: знания детей о 

театре, его устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, театральной 

терминологии. 

Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах различных видов.  

Формировать умение свободно чувствовать себя на сцене.  

Учить импровизировать игры-драматизации на темы знакомых сказок.  

 

2.Развивающие: 

Развивать интерес к театрализованной игре, желание попробовать себя в разных ролях.  

Развивать память, внимание, воображение, фантазию. 

Формировать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали 

костюмов, маски.  

Развивать речь у детей и корректировать ее нарушения через театрализованную 

деятельность.  

Организация выступлений детей старших групп перед младшими и пр. Развивать 

интонационно-речевую выразительность, побуждать к импровизации средствам. мимики, 

выразительных движений и интонации.  

Развивать желание выступать перед родителями. Развивать психические процессы: 

память, восприятие, внимание, мышление, фантазию, воображение детей.  

 

3.Воспитательные: 

Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в 

театрализованной деятельности, а также поэтапного освоения детьми различных видов 

творчества.  

Воспитывать артистические качества, способствовать раскрытию творческого потенциала. 

Воспитание аккуратности, старательности.  

Воспитание коммуникативных способностей детей. 

 

 

Программа предполагает проведение одного занятия в неделю во вторую половину дня. 

Продолжительность занятия:. 30 мин, общее количество учебных занятий в год — 32. 

 

 

Характеристика возрастных особенностей воспитанников 

 

От 5 до 6 лет 
Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества 

(ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение музыкальной 

эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, 

устанавливаются связи между художественным образом и средствами выразительности, 

используемыми композиторами, формулируются эстетические оценки и суждения, 

обосновываются музыкальные предпочтения, проявляется некоторая эстетическая 

избирательность. 

Основные направления развития театрализованной игры у детей 5-6 лет состоят в 

постепенном переходе : 

•от игры по одному литературному или фольклорному тексту к игре-контаминации, в 

которой литературная основа сочетается со свободной ее интерпретацией ребенком или 

соединяются несколько произведений; 

•от игры, где используются средства выразительности для передачи особенностей 

персонажа, к игре как средству самовыражения через образ героя; 
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•от игры, в которой центром является «артист», к игре, в которой представлен комплекс 

позиций «артист», «режиссер», «сценарист», «оформитель», «костюмер»; 

•от театрализованной игры к театрально-игровой деятельности как средству 

самовыражения личности и самореализации способностей. 

 

От 6 до 7 лет 
В целом ребёнок 6—7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения. Музыкально-художественная деятельность характеризуется 

большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором 

средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и 

техническими умениями. 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный 

образ, представленный в произведении, пояснять использование средств выразительности, 

эстетически оценивать результат музыкально-художественной деятельности. 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность 

произведений музыкального искусства. 

Зарождается оценка и самооценка. К 7 годам формируются предпосылки для успешного 

перехода на следующую ступень образования. 

Новым аспектом совместной деятельности взрослого и детей 6-7 летнего возраста 

становится приобщение детей к театральной культуре, т. е. знакомство с назначением 

театра, историей его возникновения в России, устройством здания театра, деятельностью 

людей, работающих в театре, яркими представителями данных профессий, видами и 

жанрами театрального искусства (драматический, музыкальный, кукольный, театр зверей, 

клоунада и пр.) . 

В старшем дошкольном возрасте происходит углубление театрально-игрового опыта за 

счет освоения разных видов игры-драматизации и режиссерской театрализованной игры. 

Старшему дошкольнику наравне с образно-игровыми этюдами, играми-импровизациями, 

инсценированием становятся доступны самостоятельные постановки спектаклей, в том 

числе на основе «коллажа» из нескольких литературных произведений. Например, 

«Путешествие по сказкам А. С. Пушкина», «Новые приключения героев сказок Ш. Перро» 

и пр. Опыт режиссерской игры обогащается за счет марионеток, кукол с «живой рукой», 

тростевых кукол. 

Усложняются тексты для постановок. Их отличают более глубокий нравственный смысл и 

скрытый подтекст, в том числе юмористический. 

Яркой особенностью игр детей после 6 лет становится их частичный переход в речевой 

план. Это объясняется тенденцией к объединению разных видов сюжетной игры, в том 

числе игры-фантазирования. Она становится основой или важной частью 

театрализованной игры, в которой реальный, литературный и фантазийный планы 

дополняют друг друга. Для старших дошкольников характерны игры «с продолжением». 

Они осваивают и новую для себя игру «В театр», предполагающую сочетание ролевой и 

театрализованной игры, на основе знакомства с театром, деятельностью людей, 

участвующих в постановке спектакля. 

Дети более ярко и разнообразно проявляют самостоятельность и субъективную позицию в 

театрализованной игре. На конкретных примерах необходимо помочь ребенку попять, что 

«лучшая импровизация всегда подготовлена». Подготовка достигается наличием 

предшествующего опыта, умением интерпретировать содержание текста и осмысливать 

образы героев, определенным уровнем освоения разных средств реализации своих 

задумок и т. д. Решение данной задачи требует предоставления детям права выбора 

средств для импровизации и самовыражения. 
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Технологии обучения 

Перечисленные методики и технологии обеспечивают выполнение рабочей программы и 

соответствуют принципам полноты и достаточности. 

 игровая технология; 

 технология сотрудничества; 

 проектная технология; 

 здоровьесберегающая технология 

 Разнообразные форм театрализованной деятельности позволяют решать многие 

задачи программы детского сада: от ознакомления с общественными явлениями, 

коммуникации, формирования элементарных математических представлений до 

физического совершенствования. 

 Дети очень любят играть в театрализованные игры, которые наиболее близки к 

искусству, их часто ещё называют творческими. В этих играх уделяется большое 

внимание действию, предмету, костюму или кукле, потому что они имеют большое 

значение и облегчают принятие ребёнком роли, определяющей выбор игровых 

действий. Очень часто в своей работе я использую драматизации или театральные 

постановки. Это самый частый и распространённый вид нашего с детьми 

творчества. В этих играх драма, основанная на действии, которое совершает сам 

ребёнок, наиболее близко, действенно и непосредственно связывает 

художественное творчество с личным переживанием. 

 В играх-драматизациях детям-артистам предоставляю возможность 

самостоятельно создать образ с помощью интонации, мимики, пантомимы. 

Предложенный мною сюжет не является для детей жёстким каноном, а служит 

канвой, в пределах которой развивается импровизация. Игры-драматизации могут 

исполняться без зрителей или носить характер концертного исполнения. Если мы 

разыгрываем их в обычной театральной форме (сцена, занавес, декорации, 

костюмы и т. д.) или в форме массового сюжетного зрелища, то их называем 

театрализациями. 

 Играя в режиссёрские игры, дети сами выступают в роли сценариста и режиссёра, 

управляют игрушками или их заместителями. «Озвучивая» героев и комментируя 

сюжет они используют разные средства вербальной выразительности. 

 Преобладающими средствами выражения в этих играх являются интонация и 

мимика, пантомима ограничена, поскольку ребенок действует с неподвижной 

фигурой или игрушкой. 

 Как подготовку к постановке спектаклей, выступлению на сцене я использую 

специальные этюды и упражнения. 

 Темы для таких маленьких спектаклей (этюдов) близки и понятны детям (Ссора, 

Обида, Встреча). Умение общаться с людьми в различных ситуациях развивают 

этюды на вежливое поведение (Знакомство, Просьба, Благодарность, Угощение, 

Разговор по телефону, Утешение, Поздравления и пожелания). С помощью мимики 

и жестов разыгрываются этюды на основные эмоции (Радость, Гнев, Грусть, 

Удивление, Отвращение, Страх). 

 Если этюды разыгрываются по сказкам, вначале необходимо определить характер 

героя (ленивый или трусливый, добрый или злой, глупый или умный) и 

сформулировать его речевую характеристику. Каждый сказочный персонаж 

обладает собственной манерой говорить, которая проявляется в диалогах и делает 

их живыми и естественными. 

 Наиболее любимый детьми вид деятельности -ритмопластика. Она включает в себя 

комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, 

которые способствуют развитию естественных психомоторных способностей 
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дошкольников, обретению ими ощущения гармонии с окружающим миром, 

формированию свободы и выразительности движений, воображения. 

 Особое внимание уделяется речевым играм и упражнениям, с помощью которых 

мы развиваем речевое дыхание, свободу речевого аппарата, умении владеть 

правильной артикуляцией, чёткой дикцией, разнообразной интонацией. Так же 

сюда включаются игры со словом, которые развивают связную речь, творческую 

фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие 

рифмы.  
 

Основные направления программы: 

1.Театрально-игровая деятельность. Направлено на развитие игрового поведения 

детей, формирование умения общаться со сверстниками и взрослыми людьми в различных 

жизненных ситуациях. 

Содержит: игры и упражнения, развивающие способность к перевоплощению; 

театрализованные игры на развитие воображения и фантазии; инсценировки стихов, 

рассказов, сказок. 

2.Музыкально-творческое. Включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие 

естественных психомоторных способностей дошкольников, обретение ими ощущения 

гармонии своего тела с окружающим миром, развитие свободы и выразительности 

телодвижений. 

Содержит: упражнения на развитие двигательных способностей, ловкости и 

подвижности; игры на развитие чувства ритма и координации движений, пластической 

выразительности и музыкальности; музыкально-пластические импровизации. 

3.Художественно-речевая деятельность. Объединяет игры и упражнения, 

направленные на совершенствование речевого дыхания, формирование правильной 

артикуляции, интонационной выразительности и логики речи, сохранение русского языка. 

Содержание: упражнения на развитие речевого дыхания, дикции, артикуляционная 

гимнастика; игры, позволяющие сформировать интонационную выразительность речи 

(научиться пользоваться разными интонациями), расширить образный строй речи; игры и 

упражнения, направленные на совершенствование логики речи. 

4.Основы театральной культуры. Призвано обеспечить условия для овладения 

дошкольниками элементарными знаниями о театральном искусстве: 

o Что такое театр, театральное искусство; 

o Какие представления бывают в театре; 

o Кто такие актеры; 

o Какие превращения происходят на сцене; 

o Как вести себя в театре. 

5.Работа над спектаклем. Базируется на  сценариях и включает в себя темы 

«Знакомство с пьесой» (совместное чтение) и «От этюдов к спектаклю» (выбор пьесы или 

инсценировки и обсуждение ее с детьми; работа над отдельными эпизодами в форме 

этюдов с импровизированным текстом; поиски музыкально-пластического решения 

отдельных эпизодов, постановка танцев; создание эскизов и декораций; репетиции 

отдельных картин и всей пьесы целиком; премьера спектакля; обсуждение его с детьми). 

К работе над спектаклем широко привлекаются родители (помощь в разучивании текста, 

подготовке декораций, костюмов, кукол). 

 

Формы работы с детьми: 
• игра 

• импровизация  

• инсценировки и драматизация 

• объяснение 

https://www.google.com/url?q=https://infourok.ru/go.html?href%3Dhttp%253A%252F%252Fpandia.ru%252Ftext%252Fcategory%252Fartikulyatciya%252F&sa=D&ust=1511284011563000&usg=AFQjCNE0CwUJp80ZGTVxbfiozz8vQS1n_A
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• рассказ  детей 

• чтение воспитателя 

• беседы 

• просмотр видеофильмов 

• разучивание произведений устного народного творчества 

• обсуждение 

• наблюдения 

• словесные, настольные и подвижные игры. 

• пантомимические этюды и упражнения. 

 

Рекомендации по работе над ролью: 

 составление словесного портрета героя; 

 фантазирование по поводу его дома, взаимоотношений с родителями, друзьями, 

придумывание его любимых блюд, занятий, игр; 

 работа над сценической выразительностью: определение целесообразных   

действий, движений, жестов персонажа, места на сценической площадке,   мимики, 

интонации; 

 подготовка театрального костюма; 

 

 Правила драматизации: 

Правило индивидуальности. Драматизация – это не просто пересказ сказки, в ней нет 

строго очерченных ролей с заранее выученным текстом. 

Дети переживают за своего героя, действуют от его имени, привнося в персонаж свою 

личность. Именно поэтому герой, сыгранный одним ребенком, будет совсем не похож на 

героя, сыгранного другим ребенком. Да и один и тот же ребенок, играя во второй раз, 

может быть совсем другим. 

 Проигрывание психогимнастических упражнений на изображение эмоций, черт 

характера, обсуждение и ответы на мои вопросы  являются необходимой подготовкой к 

драматизации, к «проживанию» за другого, но по-своему. 

Правило всеобщего участия. В драматизации участвуют все дети. 

Если не хватает ролей для изображения людей, зверей, то активными участниками 

спектакля могут стать деревья, кусты, ветер, избушка и т.д., которые могут помогать 

героям сказки, могут мешать, а могут передавать и усиливать настроение главных героев 

 Правило помогающих вопросов. Для облегчения проигрывания той или иной роли после 

знакомства со сказкой и перед ее проигрыванием мы с детьми  обсуждаем, 

«проговариваем» каждую роль. В этом  помогают вопросы детям: что ты хочешь делать? 

Что тебе мешает в этом? Что поможет сделать это? Что чувствует твой персонаж? Какой 

он? О чем мечтает? Что он хочет сказать? 

Правило обратной связи. После проигрывания сказки проходит ее обсуждение: Какие 

чувства ты испытывал во время спектакля? Чье поведение, чьи поступки тебе 

понравились? Почему? Кто тебе больше всего помог в игре? Кого ты хочешь теперь 

сыграть? Почему? 
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Умения и навыки детей к концу обучения: 

 

 -Дети научились владеть навыками выразительной речи, правилам хорошего тона, 

поведения, этикета общения со сверстниками и взрослыми. 
 - Умеют передавать различные чувства, используя мимику, жест, интонацию. 
 -Проявляют интерес, желание к театральному искусству. 
 -Самостоятельно исполняют и передают образы сказочных персонажей. 
 - Взаимодействуют коллективно и согласованно, проявляя свою индивидуальность. 
 Таким образом, театрализованная деятельность помогает ребёнку органично 

влиться в мир культуры, осознать его целостность и красоту, приобщаться к 

вечному и прекрасному.  
 

 Оборудование: 

 1.Театральная ширма  

 2.Разные виды кукольных театров: 

 - пальчиковый 

 -теневой 

 -фланелеграф 

 -магнитный 

 - масочный 

 - варежковый 

 - игрушечный (резиновые, деревянные, мягкие куклы)0 

 3. Ноутбук, колонки. 

 

Примерный тематический план  

 

недели Тема Цель 

Сентябрь 

4 неделя 

Мониторинг  Выявить уровень интересов, знаний и умений 

детей. 

Октябрь 

1 неделя 

Знакомство с театром. 

«Пока занавес закрыт» 

Развивать интерес детей к сценическому 

искусству. Воспитывать доброжелательность, 

коммуникабельность в отношениях со 

сверстниками. Совершенствовать внимание, 

память, наблюдательность. 

2 неделя Кто работает в театре? 

«Сказку ты послушай и 

сыграй» 

Ознакомить детей с работниками театра – 

театральными профессиями. 

Развивать речевое дыхание, правильную 

артикуляцию, дикцию. Совершенствовать 

память, внимание, воображение, общение детей. 

3 неделя Сюжетно-ролевая игра 

«Мы в театре» 

Мы актёры 

Формировать у детей характерные жесты 

отталкивания, притяжения, раскрытия, закрытия; 

воспитывать партнерские отношения между 

детьми. 

4 неделя Ритмопластика 
(отработка движений) 

Развивать чувства ритма, быстроту реакции, 

координацию движений, двигательную 

способность и пластическую выразительность. 

Ноябрь  

1 неделя 

«Сказка о глупом 

мышонке» 

Учить четко, проговаривать слова, сочетая 

движения и речь; учить эмоционально, 

воспринимать сказку, внимательно относиться к 

образному слову, запоминать и интонационно 

выразительно воспроизводить слова и фразы из 

текста. 
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2 неделя Театральные игры Развивать внимание, наблюдательность, 

быстроту реакции, память. 

3 неделя Действия с вообра-

жаемыми предметами 

Способствовать развитию чувства правды и веры 

в вымысел; учить действовать на сцене 

согласованно. 

4 неделя Разыгрывание этюдов Познакомить детей с понятием «этюд»; развивать 

умение передавать эмоциональное состояние с 

помощью мимики и жестов. 

5 неделя Репетиция сказки о 

глупом мышонке   

Учить владеть куклой, согласовывать движения и 

речь. 

Декабрь 

1 неделя 

Показ сказки о глупом 

мышонке (театр кукол) 

Воспитывать интерес к театру, желание 

выступать перед детьми. 

2 неделя Театрализованная игра 

«Угадай, что я делаю» 

Развивать память, воображение детей. 

3 неделя Путешествие по сказкам 

«Новогодняя карусель» 

Воспитывать интерес к сказкам, развивать 

фантазию. Накапливать запас художественных 

произведений. 
Учить детей владеть куклами марионетками. 

4 неделя Культура и техника речи 

(игры и упражнения) 

Совершенствовать чёткость произношения 

(дыхание, артикуляция, дикция, интонация) 

Январь  

3 неделя 

Свет мой зеркальце скажи Развивать способности детей понимать 

эмоциональное состояние другого человека и 

уметь адекватно выразить свое 

4 неделя Конкурс детского 

творчества «Там чудеса, 

там Леший бродит…» (по 

русским и татарским 

народным сказкам 

Выполнение рисунков по полюбившимся героям 

сказок. 

Февраль 

1 неделя 

«Игрушки» 
Агнии Барто 

Развивать творчество в процессе выразительного 

чтения стихотворения; совершенствовать умение 

передавать эмоциональное состояние героев 

стихотворений мимикой, жестами. 

2 неделя Мои любимые сказки Ознакомление со сказками 

3 неделя Репетиция сказки по 

выбору детей 

Объяснить детям значение слова «событие»; 

продолжать работу над сказкой, обращая 

внимание детей на элементы актерской игры 

(внимание, общение, наблюдательность). 

4 неделя Репетиция сказки Продолжать работу над эпизодами сказки. 

Совершенствовать чувство правды и веры в 

предлагаемые обстоятельства. 

5 неделя Репетиция сказки Продолжать работу над эпизодами сказки. 

Март 

1 неделя 

Театральная игра Учить детей свободно перемещаться в 

пространстве, координировать свои действия с 

товарищами. 

2 неделя Театральная игра Способствовать развитию чувства правды и веры 

в вымысел. 

3 неделя Культура и техника речи. 

Скороговорки 

Формировать правильное произношение, 

артикуляцию; учить детей быстро и четко 

проговаривать труднопроизносимые слова и 

фразы. 

4 неделя Основы театральной Продолжать знакомство с 
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культуры. гримом; профессиональный костюмер; 
воспитывать культуру 
поведения в театре и на концерте 

Апрель  

1 неделя 

Работа над эпизодами 

сказки 

Работать с импровизированным текстом 

эпизодов сказки «Гуси-лебеди»; развивать 

воображение, память, фантазию. 

2 неделя Работа над эпизодами 

сказки 

Работать с импровизированным текстом, 

развивать воображение, память, фантазию, 

внимание детей. 

3 неделя Работа над эпизодами 

сказки 

Работать с импровизированным текстом 

4 неделя Культура и техника речи Продолжать совершенствовать речевой аппарат; 

учить детей пользоваться интонациями, 

произнося фразы грустно, радостно, удивленно, 

сердито. 

Май 

1 неделя 

Ритмопластика. 

Мониторинг. 

Развивать умение передавать в свободных 

импровизациях характер и настроение музыки 

2 неделя Костюмы и декорации Оформить сцену для спектакля, репетиция сказки 

в костюмах. Показ сказки детям младшей 

группы. 

3 неделя Открытый показ сказки Совместный с родителями театральный вечер. 

Отчет о проделанной работе. 

4 неделя Мои любимые игры Вспомнить все игры, проиграть полюбившиеся с 

детьми. 

 

Мониторинг  

развития знаний, умений 

и навыков в театрализованной деятельности 

Обследование детей проводится ежегодно с 18 по 29 сентября, и с 6 по 17 мая. 

 

Фамилия, 

имя 

ребёнка 

Этюд-

ный 

тренаж 

Кукольные 

спектакли 
Этюды с 

куклами 
Игры-

драматизации 
Музыкально-

ритмические 

движения 

Итого-

вая 

уров-

невая 

оценка 
3 балла -высокий уровень 
2 балла –средний уровень  
1 балл-низкий уровень 
Оценка знаний, умений и навыков детей: 
Высокий уровень – творческая активность ребёнка, самостоятельность, инициатива, 

быстрое осмысление задания, точное выразительное его выполнение без помощи 

взрослого, ярко выраженная эмоциональность (во всех видах музыкальной и театральной 

деятельности). 
Средний уровень– эмоциональная отзывчивость, интерес к музыкальной и театральной 

деятельности, желание включиться в неё, несмотря на некоторые затруднения в 

выполнении задания. Ребёнок нуждается в помощи педагога, дополнительном 

объяснении, показе, неоднократных повторах. 
Низкий уровень – ребёнок малоэмоционален; ровно, спокойно относится к музыкальной и 

театральной деятельности, не проявляет активного интереса, равнодушен, не способен к 

самостоятельности. 
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Этюдный тренаж. (Мастерство актёра). 

1. Дикция (потешки, скороговорки, чистоговорки). 
2. Жесты (этюды на выразительность жеста, в том числе «Расскажи руками»). 
3. Мимика (этюды на выражение основных эмоций, на сопоставление 

различных эмоций, на воспроизведение отдельных черт характера). 
4. Движения (этюды с музыкальным сопровождением). 

Кукольные спектакли. 

1. Желание участвовать в кукольном спектакле. 
2. Умение взаимодействовать с партнёром, используя кукол разных систем. 
3. Умение правильно управлять куклой. 

Этюды с куклами. 

1. Желание участвовать в игре-спектакле. 
2. Умение работать с партнёром. 
3. Умение создавать образ персонажа, используя различные средства 

выразительности (слова, жесты, мимику, движения, кукол различных 

систем). 

Игры-драматизации. 

1. Желание участвовать в играх-драматизациях. 
2. Умение общаться с партнёром. 
3. Способность к импровизации в создании образа. 

Музыкально-ритмические движения. 

1. Умение двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами. 
2. Способность самостоятельно начинать движения после вступления, активно 

участвовать в выполнении творческих заданий. 
3. Желание выразительно и ритмично исполнять танцы. 

Формы и направления взаимодействия с семьями воспитанников 

 
В соответствии с ФГОС дошкольного образования социальная среда дошкольного 

образовательного учреждения должна создавать условия для участия родителей в 

образовательной деятельности, в том числе посредством создания образовательных 

проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 
Реализация данной программы осуществляется во взаимодействии с семьями 

воспитанников и совершенствования педагогического мастерства педагогов. 
Самые главные ценители театральных постановок, восторженные почитатели талантов 

маленьких актеров - это их родители. 
Только при тесном взаимодействии семьи и детского сада театрализованная деятельность 

будет успешной. ДОУ должно быть открытой системой. А педагоги должны быть готовы 

к позитивному взаимодействию, оказывая родителям необходимую консультативную 

помощь. 
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В процессе творческого взаимодействия с ребенком педагог прежде всего озабочен 

процессом воспитания, а не обучения, А воспитание детей включает и воспитание их 

родителей, что требует от педагога особого такта, знаний и терпения. 

 

Перспективный план работы с родителями 

 

Месяц Форма работы Темы 
Октябрь 

 

Анкетирование 

 

Составить анкету для родителей на тему 

«Любите ли Вы театр» 

«Нужен ли детям театр?» 

 

Ноябрь 

 

 

Консультация  

 

 

«Основы домашнего театра» 

 

 

Декабрь 

 

Презентация  

 

 

«Театральная деятельность в детском саду» 

 

 

Январь 

 

 

Конкурс  

 

 

 

Конкурс детского творчества «Там чудеса, 

там Леший бродит…» (по русским и 

татарским народным сказкам) – совместно с 

родителями. 

Февраль 

 

 

 

Приобретение, 

изготовление костюмов 

для театральных 

постановок. 

Совместно дети, воспитатели и родители. 

 

 

Март 

 

 

Фотовыставка  

 

 

«Наши достижения» 

 

 

Апрель 

 

Информационный лист 

– ширма - 

Оформление информационного листа на 

тему: «Домашний кукольный театр». 

Май Открытый показ  

 

Подготовка и показ сказки для родителей 

Подведение итогов работы за год 

 

Литература: 

1. Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду. – М.: Сфера, 

2009. – 128с. 

2. Буренина А.И. Театр всевозможного. Вып.1: «От игры до спектакля:» - 

СПб., 2002. 

3. Анисимова Г.И. Сто музыкальных игр для развития дошкольников. Старшая 

и подготовительная группы. - Ярославль: Академия развития, 2005. 

4. Антипина А.Е. Театрализованная деятельность в детском саду. Игры, 

упражнения, сценарии. - М.: ТЦ «СФЕРА», 2003. 

5. Баряева Л., Вечканова И., Загребаева Е., Зарин А. Театрализованные игры – 

занятия. - СПб, 2002 
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6. Мерзлякова С.И. Волшебный мир театра. М., 2002. 

7. Минаева В.М. Развитие эмоций дошкольников. М., 1999. 

8. Петрова Т.И., Сергеева Е.А., Петрова Е.С. Театрализованные игры в 

детском саду. М., 2000. 

9. Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» М.Мозаика-синтез 

2007г 

 

 

Приложение №1 

Анкетирование для родителей «Любите ли Вы театр» 

Цель: выяснить отношение родителей к театру и 

желанию вовлечь ребёнка в мир театральной деятельности 

 

Уважаемые родители! 

Ваши ответы помогут нам более эффективно построить работу по организацией 

театрализованной деятельности в детском саду. Прочтите внимательно и подчеркните  

вариант ответа, который соответствуют Вашему мнению, или допишите свой ответ. 

Заранее благодарим за Ваше участие в анкетировании! 

1. Посещаете ли вы со своим ребёнком театр, кинотеатр, и как часто? 

- Да, часто 

- Да, иногда 

- Нет 

2. Как вы относитесь к театральному искусству? 

- Хорошо 

- Люблю театр 

- Театр не интересен 

3. Делится ли ваш ребёнок своими впечатлениями после посещения 

театра или кинотеатра, занятий по театральной деятельности в детском саду? 

- Да 

- Иногда 

- Нет 

4. Для чего вы посещаете театр, кинотеатр вместе с ребёнком? 

- Случайное посещение 

- Для развлечения 

- Для привлечения ребёнка к искусству 

5. Устраиваете ли вы семейные театральные постановки? 

_ Да 

- Нет 

6. Проявляет ли ваш ребёнок эмоциональность при посещении кукольного театра? 

- Да 

- Нет 

7. Когда вы водили последний раз ребёнка на театральное представление? 

- Давно 

- Недавно 
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8. Какие виды театров вы знаете? 

__________________________________________________________________ 

9. Какие спектакли больше нравится смотреть вашему ребенку?? 

________________________________ 

10. Хотели ли бы вы, чтобы ваш ребёнок принимал активное участие в 

театрализованных представлениях в детском саду? 

- Да 

- Нет 

Спасибо за сотрудничество! 

 

Приложение №2 

 

Анкета для родителей «Нужен ли детям театр?» 

Цель: определение значения развития коммуникативных способностей старших 

дошкольников средствами театрально-игровой деятельности. 

Уважаемые родители! Просим Вас ответить на наши вопросы. Спасибо  

 Является ли Ваш ребенок общительным? Почему Вы так думаете? 

_________________________________________________________________ 

 

 Какие черты Вас радуют в Вашем ребенке? 

__________________________________________________________________ 

 

 Какие черты Вас огорчают в Вашем ребенке? 

_________________________________________________________________ 

 

 Какими умениями должен обладать Ваш ребенок, чтобы его назвали общительным? 

__________________________________________________________________ 

 

 Как Вы воспитываете у ребенка умение общаться? 

__________________________________________________________________ 

 

 Как вы считаете, для чего необходимо развивать коммуникативные способности Вашего 

ребенка еще в детском саду? 

________________________________________________________ 

 

 Есть ли дома уголок для развития коммуникативных способностей Вашего ребенка 

средствами театрально-игровой деятельности? 

__________________________________________________________________ 

 

 Часто ли Ваш ребенок в домашней обстановке проявляет интерес к театрализованной 

игре, домашним постановкам спектаклей? 

__________________________________________________________________ 

 

 Как часто Вы уделяете время и внимание совместной театрализованной деятельности с 

ребенком? 

__________________________________________________________________ 

 

Приложение №3 

Консультация для родителей 

«Основы домашнего театра» 
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Все дети любят играть «в дом», «в магазин» и прочие игры, которые педагоги 

называют сюжетно-ролевыми. Дети участвуют в них сами от своего имени или от имени 

кого угодно. Уже в три года малыш хочет побыть и продавцом, и мамой-папой, и 

дракончиком, и доктором в белом халате… Но совсем другое дело – театр. Это не просто 

игра в лицах – это игра на зрителя. В театре нет такой спонтанности, как в обычной игре – 

актёру приходится выучить роль, следовать ходу пьесы и стараться, чтобы всё было 

слышно и видно зрителям, а не только партнёрам по сцене. 

Театр-игра. 

К пяти годам ребёнок уже может справиться с настоящей «актёрской работой», т.е. 

разучить свою роль и сыграть её в спектакле для публики. Для какой публики? А для 

родных бабушек с дедушками, дядями и тётями, для соседских ребят и их родителей. 

Технология проста. Собираете несколько детей (если своих недостаточно, зовёте 

товарищей по детскому саду и других), выбираете сказку (желательно короткую, 

желательно смешную или с элементами таинственности), распределяете роли. Если в 

сказке имеются какие-нибудь ночные гномы, домовые или колдунья в чёрном – это то, что 

нужно! Вполне подойдёт одна из басен Крылова, например, «Стрекоза и муравей». Там 

мало действующих лиц, и в то же время имеется диалог. Но помните, что главное для 

спектакля – действие. Если сказка кажется вам слишком затянутой, – сокращайте. 

Особенно безжалостно сокращайте слова повествователя – оставляйте минимум, 

необходимый для разъяснения действия. 

Распределение ролей. 

Дети примеряют на себя свои роли слишком буквально. Поэтому девочки очень 

любят играть принцесс и добрых хозяйственных падчериц. Но кто-то должен играть и 

мачех, и мачехиных дочек. Что же делать? Постарайтесь преподнести отрицательных 

персонажей с юмором, сделайте их забавными. Превратите театр в веселье. К слову 

сказать, мачеху вполне может сыграть мальчик. Это всегда получается очень смешно. 

Затем остаётся выучить реплики. Дети обычно запоминают их быстро. Если 

участвуют товарищи по детскому саду или по подъезду, попросите их родителей хотя бы 

разок повторить реплики дома. Для себя вы можете оставить роль сказочника – должен же 

кто-то вести повествование: «Жили-были старик со старухой…» Выходить на сцену не 

обязательно – читать этот текст можно из-за кулис и там руководить всем процессом: 

следить за выходом артистов, подсказывать слова, если кто-то разволнуется и всё 

перезабудет. 

Реквизит. 

Разумеется, нужно подготовить костюмы. Для этого сгодятся подручные средства: 

из собственной летней юбки можно смастерить платье до пола. Не нужно ничего резать: 

где-то подколоть булавками, где-то прихватить ниткой. Крылышки для стрекозы легко 

сделать из проволоки и тюля (на плечах конструкция закрепляется с помощью резинок, 

как рюкзак) – что-то подобное продают в магазинах в преддверии Нового года. 

С гримом тоже всё понятно: у вас есть косметичка, а в ней тени, румяна и прочее. 

Если вас это не устраивает, можно купить грим для детского театра в магазине. 

Старайтесь обойтись минимальным набором декораций. Понятно, что роль трона может 

исполнить обычный стул. Он же годится на роль собачьей конуры и даже рояля. Ваша 

выдумка решит все проблемы. 
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Сцена. 

Даже если у вас однокомнатная квартира – это не повод отказываться от постановки. 

Гости рассаживаются на диване, а в центре комнаты происходит действие. Дверь в 

прихожей – это кулисы, за которыми толпятся артисты. Летом можно устроить 

представление на свежем воздухе, среди зелени. 

Этот праздник – детский. Вы можете фонтанировать самыми необычными идеями. 

Но помните: этот театр – не для вас. Он – для детей. Не пытайтесь добиться 

стопроцентной слаженности и актёрской отдачи. Дети – не актёры. Им не интересно 

работать над ролью бесконечно. Старайтесь не перестараться! Иначе дети потеряют 

всякий интерес к вашей затее. 

Есть ещё одна проблема. Некоторые дети наотрез отказываются играть в постановке, 

потому что хотят смотреть. Выход простой. Пусть кто-нибудь из взрослых заснимет весь 

спектакль на видеокамеру. Или на фотоаппарат. И тогда дети не только смогут посмотреть 

на себя со стороны, они почувствуют себя киноартистами. 

Возможно, такой домашний театр – дело хлопотное. Но оно того стоит. Это не 

только решение дидактических задач – ваши дети получат опыт публичного выступления. 

Не говоря уже о том, что это просто праздник! 
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